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课程类别： 专业选修课                                         
主讲教师： 王清春               联系方式（电话：13641169498  email：280238408@qq.com）
课程性质：《自然教育导论》是野生动物与自然保护区管理专业本科生的专业选修课，也可以作为其他相关专业的选修课。

教学目的：自然教育是促进人与自然联结的重要途径，通过自然教育可以培养公众的自然保护意识，进而促发自然保护行动。自然教育的理论和实践是自然保护区建设与管理的重要内容之一。通过本课程的学习，使学生掌握自然教育的基本理论，自然教育资源的调查评价方法，自然教育基地的建设与管理模式，自然教育课程开发与自然教育技巧；了解自然教育内涵、自然教育资源的价值和相关法规政策现状。逐步培养学生具有综合运用所学知识发现问题、分析和解决问题的能力以及创新精神，为今后走上自然保护工作岗位、进一步拓广知识结构专业技能奠定基础。
一、课程原计划安排
本课程计划从第二周开始，每周2次课，4学时，在第一个月安排6次课，共12学时。具体的时间安排、教学内容如下：
第1次课（2月25日，6、7节）： 绪论（2学时）

教学内容：

第一节 自然教育的基本知识

第二节 自然教育的发展历史与现状

第三节 自然教育面临的机遇与挑战

第四节 自然教育的发展趋势

第2次课（2月27日，10、11节）：自然教育相关概念与基本理论  （2学时）


教学内容：

第1节 自然教育理论依据
第2节 自然教育主要内容

第三节 环境教育理论

第四节 地球教育理论

第五节 可持续发展教育理论

第六节 体验教育理论

第3次课（3月3号，6、7节）：自然教育资源评价（2学时）

教学内容：

第1节 自然教育资源的概念、分类和内涵

第2节 自然教育资源的调查

第3节 自然教育资源的评价

第4/5次课（3月5号，10、11节；3月10号，6、7节）：自然教育基地建设与管理（4学时）

教学内容： 

第一节 自然教育基地的主要类型

第二节 自然教育基地设计原则和方法

第三节 自然教育基地的基础设施和安全管理

第四节 自然教育基地的认证

第6次课（3月12日下午）：基地设计现场教学
结合自然教育基地设计课程内容，到北京西山国家森林公园进行现场教学，时间安排在第4章课堂教学结束之后，共4学时。
二、第一个月内课程自学内容、重点、要求及自学方式
1.绪论
基本要求：掌握自然教育的基本特征与定义；了解为什么要推广自然教育？自然教育与自然保护的关系；了解自然缺失症的概念和现状；了解自然福祉的概念和人类生产生活的关系；了解人类干扰对自然造成的影响以及我国自然保护面临的形势；熟悉自然教育的发展历史、目前的机遇、现状与未来发展趋势。
1.1自然教育思想的发展脉络
（1）中国最早提倡自然教育的是老子、庄子，提出“道法自然”。
（2）西方最早提出教育遵循自然原则的人——亚里士多德。
（3）夸美纽斯《大教学论》提倡“教育要适应自然”原则，提出：第一，教育应该遵循自然的规律和秩序；第二，教育要遵从人身心发展本性和规律进行。
（4）卢梭《爱弥儿》倡导教育要培养“自然人”，教育应遵循自然本性。
（5）裴斯泰洛齐认为“教育适应自然”是最基本的教育原则。
1.2自然教育概念
自然教育是以有吸引力的方式，在自然中学习体验关于自然的知识和规律，建立与自然的联结，通过了解自然的奥秘和品鉴自然的恩惠，培养人们尊重自然、顺应自然和保护自然的生态观，以期实现人与自然的和谐发展。（改自集美大学-石盛莉）
广义：一切以培养人们正确的自然观为目标的教育均可称为自然教育。
当代的“自然教育”：在自然中的教育（in）；关于自然的教育 （about）；为了自然的教育(for)。
环境教育：环境教育是以人类与环境的关系为核心，以解决环境问题和实现可持续发展为目的，以提高人们的环境意识和有效参与能力、普及环境保护知识与技能、培养环境保护人才为任务，以教育为手段而展开的一种社会实践活动过程。简而言之，环境教育就是以人类与环境的关系为核心而进行的一种教育活动。
1.3为什么做自然教育？
（1）自然缺失症（NATURE-DEFICIT DISORDER）
非医学诊断的疾病模式；代表一种现象：人类因疏远自然而产生的各种表现，如感觉迟钝、注意力不集中、生理和心理疾病高发等。（Last Child in the Woods）
（2）自然教育的价值
分析自然的价值；展示自然的美丽；揭露自然的危机；传达尊重自然、善待自然的理念。
增强对自然的认知；改变对自然的态度；培养保护自然的意识；引导保护自然的行动。
1.4国内外发展现状
国外的环境教育融合了自然教育的理念，逐渐发展出了以自然中心（也称之为自然教育中心、田野学习中心、自然学校、环境学习中心等）为载体的环境教育模式，不同的国家名称不一，但其实质功能大多包括了教育、研究、保护、文化、游憩等多方向的目标，足以提供给学校、社区居民与一般市民有意义与优质的环境学习机会与产品。
日本：日本民间环境教育力量从1980年代中末期逐渐兴盛，截止目前已经有3700所自然学校。
北美：北美洲发展至今，已经有5000多所自然中心、环境学习中心类型的机构，是全世界提供这类服务非常兴盛的地区。
英国：早在1892年英国的格迪斯爵士就在爱丁堡设置了英国第一个田野学习中心“展望塔”。据不完全统计现在大约有300多个户外教育中心，即平均每20万个英国人就有一个中心来服务。
台湾省：台湾地区的环境学习中心发展也伴随着官方与民间对于环境教育的重视而开展。
在2010年5月18日由台湾地区立法机构通过了台湾地区“环境教育法”，随后于同年6月5日的“世界环境日”经台湾地区领导人公告并正式实施。
中国大陆： 自然教育在短时间内有一个井喷式的发展，虽然现在还没有形成一个稳定的行业，但其快速迅猛的发展态势值得期待。自然教育，不仅仅是政府机构与NGO的公益行为，而是更多不同类型的机构参与、竞争、合作；不管是注册经费的来源还是受众群体特征，都体现出一定的多元化，需求与发展空间巨大。
2.自然教育相关概念与基本理论
基本要求：了解目前国际和国内自然教育相关的各种教育形式和理论基础。
2.1自然教育理论依据
（1）传统文化的生态智慧；
（2）生态科学规律；
（3）生态哲学思想（自然辩证法）；
（4）生态伦理学价值观。
2.2自然教育主要内容
（1）自然科学教育；
（2）自然审美教育；
（3）自然伦理教育；
（4）自然教育两要素—科学与人文。
2.3环境教育理论

（1）环境教育发展历史；
（2）环境教育的基本内涵；
（3）环境教育的5个构成要素；
（4）环境教育分类；
（5）环境教育的主要内容。

2.4地球教育理论
（1）地球教育概念；
（2）地球教育基本观点；
（3）地球教育的三个主干；
（4）地球教育三要素；
（5）地球教育的三个阶段。

2.5可持续发展教育理论
（1）可持续发展教育的概念；
（2）可持续发展教育直面的问题；
（3）可持续发展教育核心理念；
（4）可持续发展教育5个着力点；
（5）可持续发展教育的目标和学习方式。
2.6体验教育理论

（1）体验教育的概念；
（2）体验教育的特征；
（3）体验活动的类型；
（4）体验教育的基本结构。

3.自然教育资源评价

基本要求：了解自然教育资源的概念、分类和主要内涵；掌握自然教育资源的调查和评估方法以及步骤。
3.1自然教育资源概念分类
（1）自然教育资源概念；
（2）自然教育资源分类。

3.2自然教育资源调查

（1）自然教育资源调查内容；
（2）自然教育资源调查方法；
（3）自然教育资源调查报告。
3.3自然教育资源评价

（1）自然教育资源评价原则；
（2）自然教育资源评价的内容；
（3）自然教育资源定性评价；
（4）自然教育资源定量评价。

4.自然教育基地建设与管理

基本要求：了解自然教育基地的基本类型；掌握自然教育基地的设计原则和方法，熟悉申请建立自然教育基地的标准和步骤，熟悉自然教育基地的基础设施和安全管理；熟悉自然教育基地的认证环节。
4.1自然教育基地概念
具有一定面积的自然植被和开展自然教育活动的设施及人员，且能够提供多种形式的自然教育课程的场所。
4.2自然教育基地建设
（1）基本原则
（2）基地建设条件
（3）基地建设模式
（4）建设分区
（5）建设内容
（6）设施建设要求
（7）设施建设流程
4.3自然教育基地管理
4.3.1管理机构与团队
（1）机构设置
（2）管理团队
（3）技术团队
4.3.2常规管理内容
（1）资源保护
（2）设施维护
（3）宣传营销
（4）安全管理
（5）受众监测
（6）效果评价
（7）档案管理
4.3.3基地认证
（1）基地认证程序
（2）基地认证条件
（3）基地认证申请书的内容

三、主要参考资料清单及获取途径
课程相关参考图书：
《自然体验教育活动指南》；
《自然是最好的学校—台湾环境教育实践》；
《林间最后的小孩》。
教研室主任：邢韶华
教学副院长：徐基良
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